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WASSER UND NATUR ERLEBEN

Drachenboottraining

Ihr wollt unter professioneller Anleitung fur eine
Drachenbootregatta trainieren oder einfach nur Spal? bei
einer fir euch neuen Sportart haben? Bei uns seid ihr da
genau richtig!

Nach der BegriBung im Yachthafen erfolgt eine kleine
Einfhrung in die Geschichte des Drachenbootfahrens.
Danach werden die grundlegenden Paddeltechniken erklart,
sowie eine Sicherheitseinweisung durchgefiihrt.

Wir empfehlen sportliche, dem Wetter angepasste Kleidung.

Die Kosten betragen fir eine 2 — Stunden — Tour inkl.
Steuermann 150.- €.
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